IM FLUSS DES ATEMS

13. April 2026 18:30-20:00 Uhr
Integrative Atemgesundheit

Ein Abend zum Loslassen, Spuren und Auftanken.
Erlebe die Kraft bewusster Atmung fiir mehr Mobilitat,
Wohlbefinden und Kérperbewusstsein.

Veranstaltungsort: Gemeindeamt Ohsldorf
Kosten: € 15,-

Anmeldung:
o —— ' petra.huett@icloud.com
Gemeinde Tel.:+43 6503934099




